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Od rijna plati zmény superdavky. Podpofi samozivitele, zohledni
ceny bydleni v regionech i nové zivotni minimum

Od 1. fijna 2026 vstoupi v platnost zmény v nastaveni superdavky. Novela zakona pfinasi vyssi
ochranu samozivitelim pecujicim o déti a presnéji zohledriuje naklady na bydleni
podle jednotlivych okrestl. Do vypoctu superdavky se rovnéz promitne zvyseni zivotniho minima,
které vstupuje v platnost takeé 1. fijna. Upravy se promitnou do pravidelného prehodnoceni naroku
u stavajicich prijemct davky, ktefi budou v Fijnu dokladat své prijmy a uhrazené naklady
na bydleni. Stavajici klienti nemusi kvali zménam podavat novou zadost.

Jednou z nejvyznamnéjSich zmén je rozSifeni okruhu zranitelnych osob. Dosud se zvySena ochrana
vztahovala na samozivitele, ktefi pe€ovali o dité do sedmi let véku. Od Fijna se vékova hranice ditéte nové
stanovi na 15 let. Peclujici samoZivitelé s détmi nad sedm let tak budou zafazeni mezi zranitelné
na bydleni a také vys&i podporu. Kone¢na vyse davky vSak bude i nadale zaviset na individualni pfijmové,
majetkove a rodinné situaci kazdé domacnosti.

Dal$i vyznamnou zménu predstavuje presnéjSi zohlednéni nakladd na bydleni. Tyka se to takzvanych
normativi na bydleni, konkrétné maximalni vySe uznatelnych nakladl, které se pfi vypoctu davky
zohlednuji. Zatimco dosavadni systém rozdéloval obce do tfi kategorii podle jejich velikosti, nové budou
normativy nastaveny podle jednotlivych okresu. Novy model pfesnéji zohledni rozdily v cenach najemného
v konkrétnich lokalitach Ceské republiky.

Od 1. fijna se také zvySuje Castka zivotniho minima. U jednotlivce stoupne ze sou€asnych 4 860 K¢
na 5 500 K¢&. Zména se tyka i dalSich dospélych ¢lend domacnosti. U déti zlistava vyse Zivotniho minima
beze zmény. Samotné zvySeni Zivotniho minima ani novela superdavky vSak automaticky neznamenaji
vy§sSi davku pro vSechny pfijemce. Narok i vysledna vyse podpory budou i nadale posuzovany individualné
podle celkové situace konkrétni domacnosti.

,V Fijnu soucasné probéhne pravidelné prehodnoceni naroku na zakladé prijmu a nakladid na bydleni
za pfedchozi tfi mésice, tedy Cervenec, srpen a zafi 2026, pripadné také doloZeni dalSich rozhodnych
skutecCnosti, pokud u nich do$lo ke zméné. Do pfepoctu se jiz promitnou vSechny tfi uvedené zmény vcetné
zvyseni Zivotniho minima. Pokud klienti vyuZiji pfi dokladani online zptsob prostfednictvim Klientské zony
Jenda, vyhnou se tak mozZnym frontam na pobockach, kde muze byt vtomto obdobi vysSi zajem
o asistované podani,” doplfiuje feditel Odboru nepojistnych socialnich davek UP CR Marek Malenak.

Elektronické podani prostfednictvim klientské zény Jenda je nejrychlejSim zpusobem vyfizeni zadosti
i dokladani potfebnych skute¢nosti. Klienti proto nemusi navstévovat pracovisté ufadu prace, navic stav
svého podani mohou sledovat online.

Podrobné informace o podminkach naroku, potfebnych dokladech i zpisobech podani jsou k dispozici
na webovych strankach UFadu prace CR. Videonavody najdete na odkazu Klientska zéna Jenda — navody
— YouTube.
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https://www.youtube.com/playlist?app=desktop&list=PLO_NQxnpVeWMBcvCohqiMwx3xKhE7yJ3E
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Kontakt pro média:

Jaroslava Ballekova

tiskova mluvéi Uradu prace CR
T:+420 950 180712

E: jaroslava.ballekova@up.gov.cz

Novinaiské dotazy prosim nadale zasilejte na sdilenou adresu PR oddéleni Uradu prace CR
na e-mail tiskove@up.gov.cz.
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